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Splosni podatki

Material za za¢asne krone 3M ESPE Protemp™ je zasnovan za za€asno obnovo
zoba. Gre za samostrjujoco prilagodljivo kompozitno krono, ki se jo aktivira z vidno
luéjo in ki omogoca prileganje po meri.

Indikacije
Material za za¢asne krone Protemp je indiciran za uporabo kot zacasna vnaprej
oblikovana krona za pokritje enega zobnega krna.

Material za za¢asne krone Protemp se lahko uporablja za modeliranje zoba in
njegove anatomije, primerno pri uporabi digitalne posnemalne tehnike.

Opomba:

- Odlocitev klini¢nega zdravnika o obnovi zoba z uporabo materiala za
zalasne krone Protemp mora temeljiti na klinicnih potrebah bolnika. Pri
odlocitvi je potrebno upostevati strokovno oceno zdravja ustne votline, nacin
Zvecenja in bolnikove skrbi.

Tabela za izbiro velikosti
I ™
Ime krone Priblizna Sirina ‘.‘ i~ Podoénik
med sprednjo VL,_’. ~ — Univerzalen
in zadnjo
stranjo = Lignik
LIENIK Zgornji 1) =%gomi
Liénik Zgomji S 67 mm | | \
Liénik Zgomiji L 7-8'mm ™ Kotnik

" / |/ Zgornji

KOCNIK (1&2) Zgornji \ H.x.
Koénik Zgomji S 9-11 mm &
Koénik Zgomji L 11-12 mm prg
» .}
PODOCNIK Univerzalen Wp;
Podoénik Univerzalen S 6-8 mm ) —Kotnk
P ) Spodniji
Podocnik Univerzalen L 8-9 mm /_.\./
] AY
LIENIK Spodnji =/
. , /T —— Liénik
Liénik Spodnji 6-9 mm ) .

- / Spodniji
KOCNIKI (1&2) Spodnji D Licnik
Koénik Spodniji S 9-11 mm ( )9— Univerzalen
Koénik Spodniji L 11-12 mm -

Preparacija zobnega krna

Z uporabo konvencionalnih tehnik pripravite zobni km. (Opomba: za ¢vrsto pritrditev
krone je potrebna ustrezna struktura krna). V primeru majhnih dimenzij krna (npr.
ozek zaticek in jedro) se priporo¢a oblaganje, da se doseZe optimalno prileganje in
pritrditev.

Opozorila za paciente:

Ta izdelek vsebuje snovi, ki pri doloéenih osebah ob stiku s kozo lahko povzrocijo
alergicno reakcijo. Izdelka ne uporabljajte pri bolnikih, ki so alergicni na akrilate.
Ce pride do alergicne reakcije, si pois¢ite zdravnisko pomoc, ce je to potrebno,
odstranite izdelek, ¢e je to potrebno ter v bodoge ne uporabljajte ve¢ tega izdelka.

Opozorila za ambulantno osebje:

Ta izdelek vsebuje snovi, ki pri doloéenih osebah ob stiku s kozo lahko povzrocijo
alergicno reakcijo. Da bi zmanjSali tveganje pojava alergicnih reakcij, zmanjSajte
raven izpostavljenosti tem materialom, kolikor je le mogoce. Se posebno se
izogibajte izpostavljenosti nestrienemu materialu. Ce pride do stika s kozo, umijte
kozo z milom in vodo. Uporaba za&citnih rokavic je priporocljiva, vendar pa akrilati
lahko prodrejo skozi obi€ajno uporabljane rokavice. Po namestitvi izdelka odstranite
in zavrzite rokavice, si takoj umijte roke z vodo in milom ter si nadenite nove
rokavice. Ce pride do alergiéne reakcije, si poicite zdravnisko pomoc.

3M ESPE MSDS lahko dobite na www.3MESPE.com/MSDS ali pa stopite v stik z
lokalno podruznico.

Navodila za uporabo

1) Izbira velikosti
Dolocite ustrezno velikost krone. Po pripravi zoba dologite tocno velikost Protemp
krone.

Z uporabo 3M ESPE orodja za merjenje kron ali s $estilom izmerite $irino
pripravlienega zoba od sredine do distalne povrsine.

3M ESPE orodje za merjenje kron.

Z 3M ESPE orodjem za merjenje kron lahko izmerimo Sirino od

7 - 12 milimetrov. Vstavite orodje, dokler ni vzpostavijen stik s sosednjima
zoboma in v linji s sticnimi tockami, tako da leZi na okluzalni povrsini mesta,
pripravijenega za krono. Vstavite orodje med sosednja zoba (orodje se bo
zagozdilo). Tocka zagozditve, relativno na orodje, doloci priblizno Sirino od
mezialne do distalne povrsine Protemp krone. 3M ESPE orodje za merjenje
kron je zasnovano za enkratno uporabo.

Izberite krono.
* |zberite Protemp krono, ki ustreza priblizni $irini od mezialne do distalne povrsine
na diagramu za dolocitev velikosti.

Ce ste v dvomih glede velikosti, uporabite krono manjse velikosti.
* Vzemite Protemp krono iz zaprte embalaZe.
* Drzite film med palcem in kazalcem in previdno odstranite film s Protemp krone.

Opomba:
- Merite previdno, saj krone po odstranitvi iz zaprte embalaZe ne morete ve¢
vrniti v embalazo za kasnej$o uporabo.

- Protemp krone so obcutljive na svetlobo in potrebno je biti previden, da
zmanjsate izpostavijenost svetlobi iz okolice in operacijski luci.

2) Priprava Protemp krone
* Narahlo svaljkajte krono med orokavicenimi prsti, da jo ogrejete in poravnate stene
v smeri 0si.

Opomba:

- Ce so Protemp krone shranjene v hladnem okolju, narahlo svaljkajte stene
krone v smeri osi, da bo krona postala bolj voljna in da bo manj moznosti,
da med namestitvijo poci.

- Rahlo svaljkanje odpravi razsiritev ob robu in zmanjsa obseg krone ob robu.

Ko boste krono namestili na pripravljen zob, se bo krona razsirila in objela
sprepariran zob.

SkrajSajte Protemp krono.

* Dologite, koliko presezka je potrebno odstraniti s Protemp krone, tako da izmerite
priblizno vidino sosednjih zob. To lahko storite z uporabo 3M ESPE orodja za
merjenje kron, periodontalno sondo ali z namestitvijo Protemp krone na zobni k.

* Pri odstranjevanju odve¢nega materiala s Skarjami za krone sledite obrisu dlesni,
da boste dolocili pravilno dolzino krone.

Poskrbite zato, da boste odstranili dovolj materiala. Ce pred preverjanjem

okluzije odstranite premalo materiala, se lahko poskoduje okluzalna povrsina

krone, kar lahko vodi k zlomu, ko se krona cementira.

3) Prilagajanje

Prilagodite Protemp krono.
» Namestite skraj$ano Protemp krono, da preverite dolZino.

* Prilagodite, oblikujte in vzpostavite sti¢ne povrsine in prilagodite krono ob robu
preparacije , da se bo krona udobno prilegala na viazno podiago.

* Bolnik naj narahlo zapre usta stisne skupaj zobe, nato odpre usta, da se prilagodi
okluzalno povrsino.

Prilagodite zunanjirob.
* Medtem, ko ima bolnik zaprta usta, prilagodite zunanii rob, do katerega imate
dostop.

Opomba:

- Potem, ko je bila krona prilagojena pripravijenemu zobu, je potrebno kratko
strjievanje krone, da se zmanjsa moznost sprememb po odstranitvi. Ne
strjujte predolgo.

* Presvetlite zunanje povrsine s pomocjo polimerizacijske lu¢i za 2 - 3 sekunde.
Prilagodite notranji rob.
* Bolnik naj odpre usta in drZite krono na njenem mestu.

* Prilagodite notranji rob. Med prilagajanjem notranjega robu s prstom pritiskajte na
prilagojeno zunanjo povrsino, da preprecite odstranitev krone.

* Presvetlite notranjo povrsino za 2 - 3 sekunde.

* Presvetlite okluzalno povrsino za 2 - 3 sekunde.

Po kratkem presvetljevanju odstranite krono in jo veckrat posadite nazaj, da
pred koncnim strievanjem preverite, ¢e se dobro prilega.

Opomba:

Priporoca se polimerizacijska lu¢ z valovno dolZino od 420 - 500 nm in

minimalno intenzivnostjo luci 400 mW/cm?

- lzogibajte se temu, da bi gledali neposredno v vodilo Iuci in med
presvetljevanjem ne glejte v odboj svetlobe od povrsine krone

- Priporoca se uporaba za$Cite za oci ali zascitnih o¢al, ki ucinkovito blokirajo
svetlobo pod 500 nm valovne dolZine

4) Konéno presvetljevanje krone

* Previdno odstranite Protemp krono.

* S polimerizacijsko luéjo 60 sekund presvetljujte prilagojeno Protemp krono izven ust.

* Popolnoma strdite krono tako, tako da izpostavite presvetljevanju vse povrsine
Protemp krone.

5) Dokongajte in spolirajte
* Pomerite strjeno Protemp krono in izvedite potrebne prilagoditve.

* Preverite okluzijo.

* Uporabite standardno metodo za dokon€anje in poliranje.

* Dokoncajte z uporabo preciznega karbidnega svedra in/ali 3M ESPE Sof-Lex™ diskov za
oblikovanje krivin in poliranje.

* Polirajte z uporabo kolesca iz suhega muslina ali polirno $¢etko.

* Pred cementiranjem preverite vse prilagojene robove dokon&ane in spolirane krone in opravite
dodatne prilagoditve.

Opomba:
« Koraki za dokoncanje in poliranje pomagajo pri vzdrZevanju sijaja in odpornosti na madeze.

« Ustrezna prilagoditev robov je potrebna za optimalno integriteto robu. Prilagoditev in
gladka zakljucitev roba krone (zunanji, notranji, medzobni) je potrebna za preprecevanje
vdora bakterij in draZenja tkiva dlesni.

6) Zacasno cementiranje
* zolirajte zob.

* Ocistite zobni krn.
+ Narahlo osusite na zraku. ZOBA NE OSUSITE PREVEC
Pri dolgotrajnejsi uporabi uporabite moénejsi cement v skladu z navodili proizvajalca.

Pripravite zaGasni cement.
* Pripravite za¢asni cement, tako da sledite navodilom proizvajalca in nanesite cement na
notranjo povrsino Protemp krone.

* Pazite, da med meSanjem in posajanjem krone na zob preprecite ujetje zraka.

Namestite krono.
Z uporabo rahlega pritiska s palcem pocasi posadite krono na njeno mesto.

* Bolnik naj narahlo zapre usta in stisne skupaj zobe ter dopusti, da odvecni cement iztece.

Odstranite odve¢ni cement.
* Sledite navodilom proizvajalca za primeren ¢as strjevanja.

* Previdno preverite sulkus obdelanega zoba in okolidkih podrocij: odstranite morebitne ostanke
cementa iz sulkusa in vzdolz robu Protemp krone.

* Ocistite medzobno obmocje tako, da skozenj pod kontaktnimi tockami viedete zobno nitko sem
ter tja.

Opomba: Pomembno je, da natanéno sledite navodilom za uporabo.

Poleg tega za optimalno izvedbo:

« Ce ste v dvomih glede velikosti krone, izberite manjso velikost krone
« Poskrbite zato, da boste odstranili dovolj materiala.

- Ce pred preverjanjem okluzije odstranite premalo materiala, se lahko poskoduje
okluzalna povrsina krone, kar lahko vodi k zlomu med cementiranjem.

« Po kratkem presvetljevanju odstranite krono in jo veckrat posadite nazaj, da pred
konénim strjevanjem preverite, Ce se dobro prilega.

Protemp krona za digitalno posnemalno tehniko

V nestrjenem stanju je Protemp material za za¢asne krone mehak in preprost za obdelavo. V
tem voljnem stanju je mogoce krono oblikovati tako, da posnema prej obstojeco strukturo in
anatomijo zoba. Ko je enkrat dosezena Zelena oblika, se krono presvetljuje 60 sekund, da se jo
dokonéno polimerizira. To krono lahko namestite in skenirate, da ustvarite digitalno sliko.

Karakterizacija in popravila

Uporabite teko¢ material;na primer 3M ESPE Filtek™ Supreme PlusFlowable ali Protemp™ Plus
za popravila zaasne krone. Obnovitev zacasne krone z uporabo enega od teh materialov ne
zahteva uporabe drugih sredstev za vezanje. Ce nameravate uporabiti druge izdelke, preberite
navodila za uporabo, ki jih je priloZil proizvajalec.

3M ESPE Filtek Supreme Plus teko¢ material za obnove/Protemp Plusmaterial za za¢asne
krone na Protemp krono
Kompozitni material je potrebno nanesti na dokonéno in €isto povrsino Protemp krone.

* Z vrte¢im instrumentom grobo obdelajte povrino za pritrditev na Protemp kroni.

* Protemp krona mora biti nekontaminirana - kot npr. slina ali polirni prah. Za ¢i$¢enje povrsine
uporabite alkohol.

* Temeljito osusite z zrakom.

* Kompozitne materiale nanesite na Protemp krono v ve¢ih nanosih.

* Za kompozitne materiale upostevajte priporogen ¢as strievanja z lu¢jo.

* Dokoncajte in spolirajte, kot je priporoéeno v navodilih za “Dokonéanie in poliranje”.

Dokon¢ana krona naj bo ¢imbolj podobna izviremu zobu glede na zavzeti prostor v loku,
ustrezno razmerje s sosednjima zoboma in funkcionalno okluzijo s prilegajocimi zobmi.

Shranjevanje in uporaba

Ta izdelek je zasnovan za shranjevanje in uporabo pri sobni temperaturi. Rok trajanja pri sobni
temperaturi je 24 mesecev. Temperatura okolice, ki je obi¢ajno vija od 27°C/80°F ali nizja kot
10°C/50°F, lahko skraj$a Zivljenjsko dobo. Ne shranjujte v bliZini materialov, ki vsebujejo eugenol.
Rok uporabe je ozna¢en na zunanji embalazi.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakrsnihkoli informacij, ki odstopajo od
informacij v teh navodilih.

Garancija ;

Druzba 3M ESPE jam¢i, da izdelek nima napak v materialu in izdelavi. DRUZBA 3M ESPE NE
DAJE NOBENIH DRUGIH JAMSTEV, VKLJUCNO Z NAZNACENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI

ZA PRODAJO ALI PRIMERNOST ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali

je izdelek primeren za uporabnikovo nacrtovano uporabo. Ce se ta izdelek pokvari v garancijski
dobi, bo vada izkljuéna od$kodnina in edina obveznost druzbe 3M ESPE popravilo ali zamenjava
3M ESPE izdelka.

Omejitev odgovornosti

Razen €e to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M ESPE ne bo odgovorna za kakrdnokoli
izgubo ali $kodo, izhajajoco iz tega izdelka, bodisi posredno, neposredno, posebno, nakljuéno
ali posledicno, ne glede na pravno podlago za zahtevek, vkljuéno z garancijo, pogodbo,
malomarnostjo ali strogo odgovornostjo.
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VSeobecné informace

Materidl na provizorni korunku spole¢nosti 3M ESPE Protemp™ je uréeny pro pouZiti jako
docasna nahrada. Je to samopodpUmé tvarovatelnd korunka z kompozitu aktivovana viditelnym
svétlem, kterd umoziiuje Upravu na miru.

Indikace
Provizomni materiél na korunku Protemp se indikuje pro pouZiti jako do¢asna pfedem vytvarovand
korunka na zakryti pilife pro jeden staly zub.

Provizomi materiél na korunku Protemp je mozné pouZivat pro modelovani existujici struktury a
anatomie zubu pro pouZiti pfi aplikacich digitalniho zobrazovéni.

Poznamka:

- Rozhodnuti lékare osetfit zub s pomoci provizorniho materidlu na korunku by mélo
byt zaloZené na optimalnich klinickych potfebach pacienta. Do rozhodnuti by se mélo
zahrnout profesionalni hodnoceni zdravi Ust, Zvykacich ndvykd a pacientovi viile.

Tabulka pro vybér velikosti

Nazev korunky Priblizny ‘:H"lf\ Cumpid
:::gl‘né_ e ‘—/ = univerzalni
distalni Sitky g ™ Bicuspid

BICUSPID (premolarni) horni _' . ‘ ’ﬁ%ﬁr{no'am')

Bicuspid (premolamni) A \

horni maly 6-7mm |._ 4 Molarni

! ) { ]| — horni

Bicuspid (premolarni) S,

horni velky 7-8mm -

MOLAR (1. a 2.) horni S

Molarmni horni maly 9-11 mm f ’ \

Molarmni horni velky 11-12mm P Molarni

CUSPID (§piéak) univerzalni vz o

Cuspid (picak) univerzalni maly | 6 -8 mm A

Cuspid (8pic¢ak) univerzalni velky | 8 -9 mm \\_,; Bicuspid

=) remolarni

BICUSPID (premolarni) dolni W~ fj%lnl’ )

Bicuspid (premolami) dolni 6-9mm ~——Bicuspid

/)D i (pr_emolf:xrry)

MOLARS (1. a 2.) dolni L univerzaini

Molérni dolni maly 9-11mm

Molarmi horni velky 11-12mm

Pfiprava pilifte

Pilit preparujte béznym zplsobem. (Poznamka: pro retenci korunky je potfeba dostatek zubnich
tkdni). V pipadé malych rozméra pilife (napf. tenkého Cepu a dostavby) se doporucuje pro
zajisténi optimalni pfesnosti a retence korunku rebazovat.

Bezpecnostni informace pro pacienty:

Tento vyrobek obsahuje latky, které mohou zpusobit alergickou reakci pfi kontaktu s kizi u
nékterych jedincl. Tento vyrobek se nesmi pouzivat u pacientli s alergickou reakci na akrylaty.
Pokud nastane alergicka reakce, vyhledejte, pokud je poteba, Iékafské oSetfeni, pokud je
nezbytné, odstrarite vyrobek a v budoucnu ho nepouzivejte.

Bezpeénostni informace pro stomatologicky personal:

Tento vyrobek obsahuje latky, které mohou zpUsobit alergickou reakci pfi kontaktu s kuzi u
nékterych jedincd. Pro snizeni rizika alergické reakce vystavujte pacienta témto latkdm co
nejméné. Obzvlasté se vyhnéte vystaveni neztuhlému vyrobku. V pfipadé pfimého kontaktu
s kUzi kazi omyjte mydlem a vodou. Doporuéuje se pouZiti ochrannych rukavic, akrylaty véak
mohou proniknout pfes bézné pouzivané rukavice. Po zasazeni produktu rukavice stéhnéte a

zlikvidujte. OkamZité si umyjte ruce vodou a mydlem a pouzijte nové rukavice. Pokud nastane
alergickd reakce, vyhledejte Iékarské oSetfeni, pokud je potfeba.

Bezpe€nostni list materidlu 3V ESPE mUzete ziskat na adrese www.3MESPE.com/MSDS nebo
kontaktujte svou mistni pobocku.

Instructions For Use

1) Vybér velikosti

Zjistéte vhodnou velikost korunky. Kdyz je zub pfipraveny, uréete spravnou velikost korunky
Protemp.

Zméfte mezio-distalni Sitku pfipravovaného zubu s pomoci nastroje pro uréovani velikosti korunky
spolecnosti 3M ESPE nebo kaliperu.

Nastroj pro uréovani velikosti korunky spolec¢nosti 3M ESPE.

Nastroj pro uréovani velikosti korunky obsahuje odstupriované sitky od 7 do 12 milimetrd.
Nastroj zasouvejte, dokud se nedotknete vedlejsiho zubu a dokud nespociva na okluznim
povrchu preparovaného zubu zaroveri s kontaktnimi body. Nastroj zasurite mezi pfilehlé
zub (ndstroj vytvoif klin). Klinovy bod na néstroji vytvori pfibliznou meziélné-distaini sitku
korunky Protemp. Nastroj pro uréovani velikosti korunky spolecnosti 3M ESPE je urceny
na jedno pouZiti.

Vyberte korunku.
* Vyberte korunku Protemp, kterd vyhovuje pfibliznému rozsahu mezio-distaini $itky uvedenému
v tabulce vybéru velikosti.

Pokud jste na pochybach ohledné velikosti, pouZijte korunku mensi velikosti.

* Korunku Protemp vyjméte ze zapeCeténého obalu.

« Félii pevné podrzte mezi palcem a ukazovakem a opatrné ji stdhnéte z korunky Protemp.

Poznémka:

- Mérte peclivé. Jakmile korunku vyjmete ze zapeceténého obalu, nelze ji do obalu vratit
pro pozdejsi pouZiti.

- Korunky Protemp jsou citlivé na svétlo a je tfeba pfijmout opatfeni pro minimalizaci
vystaveni okolnimu a operaénimu svétlu.

2) Priprava korunky Protemp
* Korunku jemné rolujte v prstech v rukavicich, aby se zahfala a aby se vyrovnaly axidlni stény.

Poznamka:
- Jestlize se korunky Protemp uchovdvaji v chladném prostfedi, jemnym rolovanim axidini
stény se korunka stane tvarovatelnéjsi a méné nachylna k prasknuti v dobé zavadéni.

- Jemnym rolovanim se odstrani rozsiteni na okraji a zmensi se obvod korunky pfi okraji.
Kdyz se korunka umisti na preparovany zub, rozsifi se a obklopi pili:

Korunku Protemp ofezte.

* Prebyteéné mnoZstvi, které je tfeba z korunky Protemp odstranit, uréete srovnanim pfiblizné

vysky vedlej$iho zubu. To je mozné udélat s pomoci néstroje na méfeni velikosti korunky
3M ESPE, periodontalni sondy nebo umisténim korunky Protemp na preparaci.

* Pii ofezavani nadbytecného materialu a zjistovani spravné délky korunky s pomoci niizek na
korunky kopirujte obrysy dasni.

Orezte dostatecné mnozstvi materidlu. Jestlize ofeZete pfilis méalo materidlu pred
kontrolou skusu, muZe to poSkodit okluzni povrch korunky, coZ muZe vést k frakture pri
cementovani korunky.

3) Adaptace

Korunku Protemp upravte.
* Korunku Protemp zasadte a zkontrolujte jeji délku.

« Upravte, vytvarujte a vytvoite mezizubni kontakty a okraje pfipravy, aby tésné sedély na vihkém
pilifi.
* Pozédejte pacienta, aby opatmé skousl a oteviel Usta, aby se mohl upravit povrch okluze.

Adaptujtace vestibilarnihookraje.
* Kdyz pacient skousne, upravte okraj pfistupny z vestibulami strany.

Poznamka:
- Po Upraveé korunky na preparovany zub je nutna dodatec¢na polymerizace pro sniZeni
moZnosti deformace pfi snimani. Dodate¢nou polymerizaci nevykonévejte prilis dlouho.

* Dodate¢né polymerizujte Ivestibuldrni povrch s pomoci stomatologického polymerizaéniho
svétla po dobu 2-3 sekund.

Adaptace lingvéiniho okraje.

* Pozadejte pacienta, aby otevfel Usta a korunku pfidrzte na misté.

* Upravte lingvélni okraj. Pfi Upravé lingvalniho okraje prstem vyvijejte tlak na upraveny
vestibularni povrch, aby nedos$lo k uvolnéni.

* Dodate¢né polymerizuite lingvélni povrch po dobu 2-3 sekund.

* Dodate¢né polymerizujte okluzni povrch po dobu 2-3 sekund.

Po dodatecné polymerizaci korunku vyjmeéte a nékolikrat ji znovu nasadte a tim
zkontrolujte jak sedi pfed kone¢nou polymerizaci.

Poznamka:
Doporucuje se stomatologické polymerizacni svétlo s rozsahem vinovych délek
420-500 nm a minimalni intenzitou svétla 400mW/cm?

- Pii polymerizaci se nedivejte pfimo do svétlovodu a nedivejte se ani na odraz svétla od
povrchu korunky

- Doporucuje se ocni stit nebo ochranné bryle, které (cinné blokuji svétlo pod vinovou
délku 500 nm.

4) Konecna svételna polymerizace

* Korunku Protemp opatrné vyjméte.

« Upravenou korunku Protemp polymerizujte mimo Usta celkem 60 sekund.

« Vykonejte Uplnou svételnou polymerizaci véech povrchl korunky Protemp expozici svétiem.

5) Udélejte kone¢nou upravu a vylestéte

* Polymerizovanou korunku Protemp zku$ebné nasadte a provedte nezbytné Upravy.

* Zkontrolujte skus.

* PouZijte standardni metodu pro kone¢nou dpravu a lesténi.

 Kone€nou Upravu vykonejte jemnym karbidovym vrtackem a/nebo disky pro tvarovéni a lesténi
spoleénosti ESPE Sof-Lex™.

« Vylestéte s pouzitim muselynového kotouce nebo kartdckem na lesténi.

« Pfed cementovanim zkontrolujte vSechny upravené okraje vytvarované a vylesténé korunky a
podle potfeby provedte dalSi tpravy.

Poznamka:

« Kroky konecné Upravy a lesténi pomahaji udrZet lesk a odolnost proti skvrnam.

« Pro optimalini neporusenost okraju je tieba spravna adaptace okraju. Pro sniZeni
pravdépodobnosti nepfesnosti a podraZdéni tkdné dasni je potfebna uprava a hladka
konecna Uprava okraje korunky (lingvalniho, vestibuldrniho i aproximaliniho).

6) Docasné cementovani

* Izolujte zub.

« Vygistéte preparovanou plochu.

« Lehce ji vysuste vzduchem. ZUB NEPRESUSTE

Pro dlouhodobéjsi aplikace pouZijte silnéj$i cement podie pokyn vyrobce.
Pripravte docasny cement.

* Podle pokynti vyrobce pripravte do¢asny cement a naneste ho na vnitini povrch korunky
Protemp.

« Pfi michani a nasazovani je tfeba dévat pozor, aby nedoslo k vzniku vzduchovych bublin.
Korunku nasadte.

S pouZitim jemného tlaku palce korunku pomalu dosadte na misto.

* Pozédejte pacienta, aby opatrné skousl a tak umoznil vyteceni pfebytecného cementu.
Odstrarite prebytecény cement.

* Pro spravny ¢as tvrdnuti dodrZujte pokyny vyrobce cementu.

* Opatrné zkontrolujte sulkus o3etfeného zubu a okolnich oblasti: vdechny zbytky cementu, které
zlistaly v sulku a okolo okraje korunky Protemp odstrarite.

* Mezizubni plochy vy¢istéte protahovanim dentalni nité s uzliky dopfedu a dozadu pod
kontaktnimi body.

Poznamka: Je dlezité velmi pozomné dodrzovat ndvod k pouZiti.
Kromé toho pro zajisténi optimalniho vykonu:

« Mate-li pochyby, pouZifte korunku mensi velikosti

« OfeZte dostate¢né mnoZstvi materidlu.

- Jestlize ofeZete pfilis malo materidlu pfed kontrolou skusu, muiZe to poskodit okluzni
povrch korunky, coZz muZe vést k frakture pfi cementovani.

« Po dodate¢né polymerizaci korunku vyjméte a nékolikrat ji znovu nasadte a tim
zkontrolujte jak sedi pred koneénou polymerizaci.

Korunka Protemp pro digitaini zobrazovani

V nepolymerizovaném stavu je doc¢asny material na korunku Protemp mékky a tvarovatelny. V
tomto tvarovatelném stavu je mozné korunku vytvarovat a modelovat podle existuijici struktury a
anatomie zubu. Po dosaZeni poZzadovaného tvaru se korunka piné polymerizuje po dobu

60 sekund. Tuto korunku je poté mozné umistit a naskenovat, aby se vytvoril digitalni snimek.

Charakterizace a opravy

Pro charakterizaci pouZijte tekuty kompozit, napfiklad 3M ESPE Filtek™ Supreme Plus nebo
Protemp™ Plus. Charakterizace s pomoci jednoho z téchto materidll si nevyZzaduje pouziti
adheziva. Pokud chcete pracovat s jinymi produkty, viz ndvod k pouZiti u pfislu$ného vyrobce.

Flow kompozitni vyplfi 3M ESPE Filtek Supreme Plus /do¢asny material Protemp Plusna
korunky Protemp
Kompozitni material se musi aplikovat na upraveny a vycistény povrch korunky Protemp.

* Povrch korunky Protemp pro tmeleni zdrsnéte rotaénim néstrojem.

* Korunka Protemp nesmi byt kontaminovand — napf. slinami nebo brusnym prachem. Pro
vy¢idténi povrchu pouZijte alkohol.

* Dikladné vysuste proudem vzduchu.

» Kompozitni materidly naneste po éastech na korunku Protemp.

* Dodrzujte doporuéené ¢asy svételné polymerizace pro kompozitni materidly.

* Provedte koneénou dpravu a ledténi podle doporuéeni v pokynech ,Koneéna Uprava a lesténi.

Dokonéend korunka se musi maximalné bliZit pvodnimu zubu z hlediska obsazeného prostoru v
oblouku, nalezité vazby se sousednim zubem a funkéniho skusu s protilehlym chrupem.

Skladovani a pouziti

Tento produkt je uréen pro skladovani a pouZiti pfi pokojové teploté. Pecetici materidly Ize
skladovat pfi pokojové teploté po dobu 24 mésici. Teplota okolniho prostfedi pohybujici
neskladuite v blizkosti vyrobkd obsahuijicich eugenol. Na vnéj$im obalu je uvedeno datum
expirace.

Informace pro uzivatele

Nikdo neni opravnén podavat z4dné informace liSici od téch, které jsou uvedeny v tomto ndvodu
k pouZiti.

Zaruka

3M ESPE zaruCuje, ze tento vyrobek nema zadné materialové ani vyrobni vady. 3M ESPE
NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA
UCELEM PRODEJNOSTI CI VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. UZivatel je odpovédny za
urceni vhodnosti vyrobku pro dany tkon. Pokud se vyrobek 3M ESPE prokéze vadnym béhem
zéruéniho obdobi, bude Vam firmou 3M ESPE vyménén ¢i opraven.

Vymezeni odpovédnosti

Kromé pfipad( stanovenych zakonem nebude firma 3M ESPE odpovédna za jakoukoli ztratu ¢i
poskozeni tohoto produktu, at iz pfimou, nepfimou, zviastni, ndhodnou &i naslednou, bez ohledu
na dolozené tvrzeni, véetné zaruky, smlouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.

Genel Bilgiler )
3M ESPE Protemp™ Crown gegici kuron restorasyonu icin tasarlanmistir. Uriin islenebilir, isikla
aktive edilebilen, vakaya gore sekillendirilebilen kompozit esasli bir materyaldir.

TURKCE

Endikasyonlari
Protemp Crown tek bir dis icin, 6nceden sekillendirilmis gegici kurondur.

Protemp Crown, dijital gériinttileme uygulamalarinda kullaniimak Uzere 6nceden var olan dis
yapisini ve anatomisini modellemekte kullanilabilir.

Not:

- Protemp Crown hazirlanirken, hastanin optimal gereksinimlerini géz éniinde
bulundurulmalhidir. Agiz saghdi, cigneme aliskanliklari ve hastayla ilgili konularda
uzman bir degerlendirme yapilmasi éngérilmelidlir.

Ebat Secme Cizelgesi
Kuron Adi Mesiyal Distal ‘:H-}\ Kispid
Genisligin VL/. - /{JKOPek D|I§I)
Ortalama { ) niversal
Arahig () \Bikuspid
BiKUSPID (Premolar) st N ’E»Jpsrf molar)
Bikispid (Premolar) Ust S 6-7mm 7N N
Bikiispid (Premolar) Ust L 7-8mm . '-i]l D Ul\_/lgar
MOLAR (1. ve 2) Ust ) /
Molar Ust S 9-11mm =)
Molar Ust L 11-12mm .
[ ]
KUSPID (Kopek Disi) Ui \
Universal TN Molar
[ T At
Kuspid (Kopek Disi) Universal S | 6 - 8 mm % /
Kuspid (Kopek Disi) Universal L | 8 -9 mm JAR)

- - . | Bikuspi
BIKUSPID (Premolar) Alt A ronian)
Bikuspid (Premolar) Alt 6-9mm LA

- Bikuspid
MOLARLAR (1. ve 2. Alt - F— (F',r;;’ﬁm)
Molar Alt S 9-11mm L Universal
Molar Alt L 11-12mm

Disin Hazirlanmasi

Konvansiyonel teknikler yardimiyla disi hazirlayin. (Not: Kuronu yerinde tutmak icin dis yapisi
yeterli miktarda olmalidir). Dis dokusunun yetersiz olmasi halinde (6regin, dar dékim post ve
kor gibi), optimal bir yerlesme ve tutma saglamak ztiere tekrar kaplama yapilmas 6nerilir.

Hastalarin Alacagi Onlemler:

Bu drlin bazi kisilerde deri temasi yoluyla bir alerjik reaksiyona yol agabilecek maddeler icerir. Bu
Uriind, akrilat alerjisi oldugu bilinen hastalarda kullanmaktan kaginin. Eger bir alerjik reaksiyon
meydana gelirse, gerektigi gibi tibbi yardim alin, gerekiyorsa Griinii ¢ikartin ve bu Urinu ayni
hastada tekrar kullanmayin.

Dental Personelin Alacagi Onlemler:

Bu iirin bazi Kigilerde deri temas yoluyla bir alerjik reaksiyona yol agabilecek maddeler ierir.
Alerjik reaksiyon riskini azaltmak icin, bu maddelerle temasi en aza indirin. Ozellikle, polimerize
olmamis regineye maruz kalmasindan kaginin. Eger deriyle dogrudan temas olursa, deriyi sabun
ve suyla yikayin. Koruyucu eldivenler kullanmanizi 6nerilir, bununla beraber akrilatlar normal
eldivenlerden igeriye niifuz edebilir. Uriinii yerlestirdikten sonra, eldivenleri ikartin ve atin, derhal
ellerinizi sabun ve suyla yikayin ve daha sonra tekrar eldiven takin. E§er alerjik bir reaksiyon
meydana gelirse, gerektidi gibi tibbi yardim isteyin.

3M ESPE ile ilgili MSDS bilgilerini www.3MESPE.com/MSDS ‘den ya da yerel temsilcimizden
edinebilirsiniz.

Kullanma Talimatlan

1) Ebat Secimi
Uygun kuron ebadini belirleyin. Dis hazirlandiktan sonra, dogru olan Protemp Crown ebadini
belirleyin.

3M ESPE Kuron Ebat Tespit Aleti ya da bir kumpas kullanarak mezyo-distal genisligi dlgin.

3M ESPE Kuron Ebat Tespit Aleti.

Kuron Ebat Tespit Aleti 7-12 milimtrelik genislikler halinde derecelendirilmistir. Komsu
dise deginceye ve temas noktalariyla ayni hizaya gelinceye ve kuronun okliizal yiizeyine
yerlesinceye kadar aleti dise yerlestirin. Komsu dislere dogru cihazi sikistirin (dis bir
tarafa sikisacaktir). Cihazin yardimiyla tespit edilen sikisma noktasi Protemp Crown

‘In mezyo- distal genisligini belirleyecektir. 3V ESPE Kuron Ebat Tespit Cihazi tek bir
kullanim igin tasarlanmigtir.

Kuronu segin.
* Ebat Segme Gizelgesinde belirtilen aralikta tanimlanan biytiklige yakin olacak sekilde mezyo-
distal genisligine karsilik gelen bir Protemp Crown segin.

Ebattan emin olunmadiginda, daha kiigik Glgekli kuronlar kullanin.

* Protemp Crown ‘I kapali kuron ambalajindan gikartin.

* Filmi bagparmaginiz ve parmaginiz arasinda tutun ve Protemp Crown ‘dan yavasca cikartin.
Not:

- Ambalajindan ¢ikarttiktan sonra, daha sonraki bir tarihte kullanilimak tzere kuron
ambalajina tekrar geri konulamaz.

- Protemp Crwon ‘lar igiga duyarlidir ve bu nedenle ortam ve ¢alisma kosullarinda i1siga
maruz kalinmayi en az indirgemek icin gereken dnlemler alinmalidir.

2) Protemp Crown ‘in Hazirlanmasi
* Onceden 1sitmak ve aksiyel duvarlarini diizlestirmek igin kuronu eldivenli elinizle parmaklariniz
arasinda yavasca yuvarlayin.

Not:

- Eger Protemp Crown ‘lar serin bir ortamda saklandiysa, kuronun aksiyel duvarini
yavasca yuvarlayin ve daha yumusak hale getirerek yerlestirme sirasinda kirilma
olasiligini ortadan kaldirin.

- Kuronun yavasga yuvarlanmasi kenarda meydana gelen genislemeyi ortadan kaldirir ve
kuronun kenar mesafesinin gevresini kisaltir.

Kuron hazirlanan dise yerlestirildiginde genisleyecek ve disi saracaktir.
Protemp Crown’un Kesilmesi.

* Protemp Crown’un komsu dise olan yaklasik yiksekligini él¢tin. Bu, 3M ESPE Kuron Ebat Tespit
Cihazi, perio prob yardimiyla ya da Protemp Crown ‘I hazirlanan dise yerlestirerek yapilabilir.

* Digeti kontiriin takip ederek, uygun bir kuron uzunlugu belirlemek lzere fazla gelen materyali
kuron makas! yardimiyla keserek cikartin.

Yeterli miktarda materyal kestiginizden emin olun. Okliizyon kontrol edilmeden dnce ¢ok
az miktarda materyal kesildiyse, o zaman kuronun okliizal yizeyi hasar gérebilir ve bu da
uygulandiginda simanin donarak kirilmasina yol agabilir.

3) Adaptasyon

Protemp Crown ‘u adapte edin.

* Protemp Crown ‘u yerine oturtarak uzunlugunu kontrol edin.

« interproksimal temas noktalarini adapte edin, sekillendirin yerlestirin ve nemli preparasyona tam
oturmasi icin kenarlan dizeltin.

* Hastaya agzini yavasca kapatmasini sdyleyin, okliizal yiizeyi adapte etmek icin agzini agin.

Fasiyal kenarlari adapte edin.
* Hasta okliizyon durumundayken fasiyel kenari uyarlayin.

Not:
- Kuron yerine yerlestirildikten sonra, ¢ikartma sirasinda seklinin bozulma olasiligina
karsilik hafifce isikla sertlestiriimesi gerekmektedir. Fazla sertlestirmeyin.

* Bir isik cihazi yardimiyla 2-3 saniye fasiyel ylizeyi sertlestirin.
Lingual kenari uyarlayin.
* Kuronu yerinde tutarak, hastanin agzini agtirin, .

* Lingual kenari uyarlayin. Lingual kenari yerine oturturken yerinden ¢ikmasina engel olmak igin
uyarlanan fasiyel ylizeye parmaginizla biraz bastirin.

* Lingual yuzeyi 2-3 saniye iyice sertlestirin.
* Okliizal yiizeyi 2-3 saniye iyice sertlestirin.

Bu islemi takiben, kuronu yerinden ¢ikartin ve son sertlestirme islemine ge¢gmeden 6nce
yerine oturup oturmadigini kontrol edin.

Not:

Bir polimerizasyon 151§ icin énerilen dalga boyu araligi 420-500 nm ve minimum isik
siddeti 400 mW/ecm? dir

- Isik kaynagina direkt olarak ve islem sirasinda ¢giplak gézle bakmayin

- Dalga boyu 500 nm ‘nin altinda olan 1s1g1 bloke edebilen bir goz koruyucu gézligin
kullaniimasi énerilir

4) Final Sertlestirme
* Protemp Crown I dikkatle ¢ikartin.

* 60 saniye kadar Protemp Crown ‘I adizin diginda isikla sertlestirin.
* Protemp Crown ‘in tiim ylizeylerine 11§1 tam olarak vererek sertlestirin.

5) Bitis ve Cilama
* Donmus Protemp Crown ‘I yerine oturtmaya calisin ve gerekli ayarlamalari yapin.

* Okliizyonu kontrol edin.
* Bitis ve cilalama iin standart bir yntem kullanin.

+ ince bir karbid frez ve/veya bir 3V ESPE Sof-Lex™ Sekillendirme ve Cilalama Diskleri
yardimiyla bitimi yapin.

* Kuru bir bez ya da cilalama fircasi yardimiyla cilalayin.

* Yapistirma igleminden dnce bitisi yapilan ve cilalanan kuronun yerine yerlestirilen kenarlarin
tamamini kontrol edin.

Not:
« Bitis ve cilalama adimlari parlaklik ve lekelere karsi direng saglar.

* Kenar bltinligin saglanmasi icin kenar mesafenin uygun bir sekilde ayarlanmasi
gerekmektedir. Sizinti olasiligini azaltmak ve dis eti tahrisini en aza indirgemek
icin kuron kenarlarin yerlerine yerlestiriimesi ve dizlestiriimesi (fasiyel, lingual,
interproksimal) gerekmektedir.

6) Gegici Yapistirma

* Disi izole edin.

* Disi temizleyin.

+ Havayla hafifge kurutun. DiSi GOK FAZLA KURUTMAYIN

Uzun ddnem tedavilerde, Uretici firmanin talimatlari dogrultusunda daha giglii bir siman kullanin.

Gegici simani hazirlayin.

* Gegici simani imalatginin talimatlar dogrultusunda hazirlayin ve simani Protemp Crown ‘in i¢
yiizeyine uygulayin.

* Karistirma ve yerlestirme calismasi sirasinda havanin hapsolmasina engel olmak icin dikkatli
olunmalidir.

Kuronu yerlestirin.
Bas parmaginizla hafif bir basing vererek kuronu yavasga yerine yerlestirin.

* Hastanin okliiyonunu yavagca kapatin ve simanin digari akmasina izin verin.

Siman fazlasini alin.
* Uygun bir donma siresi i¢in Uretici firmanin talimatlarini takip edin.

* Tedavi edilen disin sulkusunu ve etrafini dikkatle kontrol edin: Sulkus tizerinde ve Protemp
Crown kenarinda kalan siman artigini temizleyin.

* Aray(izleri bir parca digipi ile temas noktalarinin altinda ileri geri gekerek temizleyin.
Not: Kullanimla ilgili talimatlari yakindan izlemek ¢ok dnemlidir.

Ek olarak, optimal performans igin:

« Teredd(itlii durumlarda, daha kiigik bir kuron segin

« Yeterli miktarda materyal kestiginizden emin olun.

- Okliizyonu kontrol etmeden dnce ¢ok az madde frezlenmisse, kuronun oklizal
ylizeyi hasar gérebilir ve simanin donmasini takiben Kirilabilir.

* Final sertlestirmeyi takiben, kuronu ¢ikartin ve son donma meydana gelmeden dnce birkag defa
yerine oturup oturmadigini kontrol edin.

Dijital Gériintiileme icin Protemp Crown

Donmamis haliyle, Protemp Crown temporizasyon materyali yumusak ve sekillendirilebilir bir
maddedir. Bu yumusak halindeyken, kuron daha énceden belirlenen dis yapisina ve anatomisine
model olusturacak sekilde tekrar sekillendirilebilir. Istenen sekil verildikten sonra, kuron 60 saniye
boyunca final sertlige kadar dondurulur. Bu kuron yerine yerlestirilebilir ve bir dijital gérintileme
meydana getirecek sekilde taranabilir.

@zel Karakterizasyon ve Onarim .

Ozel karakterisyon igin, Supreme Plus Flowable ya da Protemp™ Plus. Ozel karakterizasyon icin,
herhangi bir yapistirci madde gerekmediginden bu materyallerden birini kullanabilirsiniz. Bagka
Uriinleri kullanacaksaniz, liitfen kendi kullanma talimatlarini okuyunuz.

Protemp Crown igin Restoratif/Protemp Plus Temporizasyon Materyali
» Kompozit materyal Protemp Crown ‘in son ve temiz yiizeyine uygulanmalidir.

* Protemp Crown ‘in baglanacak yiizeyini bir déner alet yardimiyla parizlendirin.

* Protemp Crown kontamine olmalidir - dregin tikiriik ya da cila tozu gibi. Yizeyi temizlemek
icin alkol kullanin.

* Hava yardimiyla iyice kurutun.

* Protemp Crown icine tabakalar halinde kompozit materyalleri uygulayin.

* Kompozit materyaller icin 6nerilen igikla sertlestirme stirelerini takip edin.

* Bitis ve cilalama islemleri “Bitis ve Cilalama” ile ilgili talimatlarda tanimlandigi gibi yapiimalidir.

* Bitirilmis kuron, gcenede kapladigi yer bakimindan orjinal dise miimkiin oldugu kadar yakin olmali
ve komsu disler ile temasi diizgin olmali ve karg! disler ile okliizyon fonksiyonel olmalidir.

Saklama ve Kullanim

Bu Urlin oda sicakliginda saklanmak ve kullaniimak Uzere tasarlanmistir. Oda sicakliginda raf
Omrl 24 aydir. Oda sicakligin rutin olarak 27° C ‘dan yiksek ya da 10° C ‘dan dustik olmasi raf
dmriinii azaltabilir. Ojenol igeren malzemelerin yakininda saklamayiniz. Son kullanma tarihi icin
paketin Uzerine bakiniz.

Miisteri Bilgisi
Hig kimse bu sayfada verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye yetkili degildir.

Garanti

3M ESPE, (irinin dretim sirecinden ve kullanilan malzemelerden kaynaklanan kusurlari
olmadigini garanti eder. 3Vl ESPE DOLAYLI ya da, SOMUT AMACA YONELIK SATI$ VEYA
KULLANILIRLIK KONUSUNDA BASKA GARANTILER USTLENMEZ. Tuketici kullanimina
mahsus Griintin uygunlugunun belirlenmesinde sorumluluk tiiketiciye aittir. Urdnlin garanti
stresinde kusurlu oldugu gérliirse 3M ESPE'nin yikimltligt 3M ESPE Griiniind tamir etmek
veya degistirmekten ibaret olacaktir.

Sinirli Sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller diginda 3M ESPE, zararin dolaysiz, dolayli, 6zel, rasgele
veya aligiimig olmasina bakilmaksizin, garanti, sézlesme, dikkatsizlik veya siki sorumluluk iceren
kullanilan kuramsal gerekgeye bakilmaksizin isbu diriiniin kullanimi sonucunda ortaya ¢ikan
herhangi bir kayip veya zarardan sorumlu olmayacaktir.

@ EESTI

Uldteave

3M ESPE Protemp™ Crown ajutine hambakroon on méeldud hamba ajutiseks restaureerimiseks.
See on iseseisev, modelleeritav, valguskdvastuv komposiitkroon, mida on véimalik kohandada
vastavalt konkreetsele hambumusele.

Néidustused
Ajutine eelmodelleeritud Protemp Crown kroon on méeldud dksiku hambakéndi ajutiseks
katmiseks.

Protemp Crown ajutist krooni véib kasutada ka puuduva hamba kohatéitjiana hamba struktuuri ja
anatoomia eelmodelleerimiseks, et sellest siis digikujutis votta.

Mérkus:

- Kliiniline otsus hamba taastamiseks ajutise hambakrooniga Protemp Crown peab
pbhinema patsiendi optimaalsetel Kliinilistel vajadustel. Otsuse langetamisel tuleb ldhtuda
suutervise professionaalsest hinnangust, malumisharjumustest ja patsiendi kaebustest.

Suuruse valiku kaart

Krooni nimi Ligikaudne ‘-ﬁ-\/\ Kuspiidne
mesiaalse- /| L2~ ___(I6ikehammas),
distaalse ) universaalne
lai hemik
aluse vahem ™ Bikuspiidne

BIKUSPIIDNE (premolaar), 7~ (premolaar),

lilemine L Ulemine

Bikuspiidne (premolaar), | ',I' \ Molaar

Glemine S 6...7mm 7 "1| — lemine

Bikuspiidne (premolaar), [\

{ilemine L 7..8mm /

MOLAAR (1. ja 2.), iilemine Py

4h)
Molaar, Glemine S 9..11 mm | \
Molaar, tilemine L 11...12 mm (77 —Molaar,

KUSPIIDNE (Idikehammas), ﬁ/

universaalne

o \V/ Bikuspiidne
Kuspiidne (I6ikehammas), /7 =~ (premolaar),
universaalne S 6..8 mm "-\___-'/alumine
Kuspiidne (I6ikehammas), L Bikuspiidne
universaalne L (premolaar),

universaalne

8..9mm ()9_

BIKUSPIIDNE (premolaar), -

alumine

Bikuspiidne (premolaar), 6...9 mm
alumine,

MOLAARID (1. ja 2.), alumised

Molaar, alumine S 9...11 mm
Molaar, alumine L 11...12 mm

Hambakéndi preparatsioon

Hambakdndi preparatsioonil kasutage tavapérast tehnikat. (Mérkus: ajutise krooni kinnitamiseks
on vajalik piisava hulga hambakoe olemasolu). Kui allesolevat hambakude on liiga véhe (nt liga
véike hambakdnt véi selle ilesehitus), on optimaalse sobivuse ja kinnitustugevuse saavutamiseks
soovitatav Ulesehitust taiendada.

Patsiente puudutav ohutusteave:

See toode sisaldab Uhendeid, mis voivad ménedel inimestel nahakontakti korral allergilisi
reaktsioone pdhjustada. Mitte kasutada toodet patsientidel, kellel on tuvastatud akrillaadiallergia.
Kui esineb allergilisi reaktsioone, tuleb vajaduse korral kogu materjal eemaldada ja tulevikus
toodet selle patsiendi puhul mitte kasutada.

Ettevaatusabinoud hambaravipersonalile:

See toode sisaldab Uhendeid, mis véivad ménedel inimestel nahakontakti korral allergilisi
reaktsioone pohjustada. Allergiariski vdhendamiseks tuleb véimalus nende materjalidega
kokkupuutumiseks viia miinimumini. Eriti oluline on véltida nahakontakti kbvastumata materjaliga.
Otsese nahakontakti korral pesta seebi ja veega. Soovitatav on kasutada kaitsekindaid; kuid
akrilaadid voivad ka tavalistest kaitsekinnastest labi tungida. Kui kroon on paigaldatud, vétke
kindad kaest ja visake &ra, seejarel peske kési kohe seebi ja veega ning pange kétte uued
kindad. Allergiliste reaktsioonide korral pidage vajadusel ndu arstiga.

3M ESPE tooteohutuskaardid on saadaval aadressil www.3MESPE.com. véi kohaliku esindaja juures.

Kasutusjuhend

1) Suuruse valik
Maérake sobiv ajutise krooni suurus. Peale preparatsiooni teostamist ja ettevalmistust
maérake sobiv ajutise Protemp krooni suurus.

Kasutage prepareeritud hamba mesiaal-distaalse laiuse mddtmiseks spetsiaalset 3M ESPE
ajutise krooni suuruse madramise joonlauda véi kaliibrit.

3M ESPE ajutise krooni suuruse maaramise joonlaud.

Hambakrooni suuruse madramise joonlauale on mérgitud voimalikud ajutise krooni
laiused vahemikus 7-12 millimeetrit. Asetage joonlaud hammaste vahele nii, et see
toetub hambakdndi oklusioonipinnale, joonlaua kiiljed puutuvad vastu tugihambaid ja
on kontaktpunktidega Uhel joonel. Asetage joonlaud tugihammaste vahele (joonlaud
kaardub). Kaardumispunkt joonlaual mérgib Protemp Crown ajutise krooni ligikaudset
mesiaal-distaalset laiust. 3V ESPE ajutise krooni suuruse méétmise joonlaud on
méeldud (hekordseks kasutamiseks.

Valige ajutine kroon.
* Valige Protemp Crown ajutine kroon , mille suurus vastab ligikaudsele mesiaal-distaalsele
laiusele. Vt suuruse valiku tabelist.

Kui mé6tmistulemus j&éb kahe vahele, siis valige vaiksem kroon.

* \Votke Protemp Crown ajutine kroon hermeetilisest pakendist valja.

* Votke Protemp Crown krooni kattev kile péidla ja nimetissérme vahele ning eemaldage see
ettevaatlikult.

Mérkus:

- Moétke tépselt, sest hermeetilisest pakendist vélja voetud ajutist krooni ei saa enam
pakendisse tagasi panna, et seda hiliem kasutada.

- Protemp Crown ajutised kroonid on valguskévastuvad. Seetottu véltige nende liigset
Kontakti ruumi- ja téovalgusega.

2) Protemp Crown ajutise krooni ettevalmistamine
* Mudige krooni érnalt kinnastatud sdrmedega, et seda enne paigaldamist veidi soojendada ja
aksiaalseid seinu sirgendada.

Mérkus:

- Kui Protemp Crown ajutisi kroone hoitakse jahedas ruumis, muudab hambakrooni
servade 6rn mudimine need painduvamaks ja paigaldamisaegsele méranemisele
vdhem vastuvotlikuks.

- Ettevaatlik mudimine véldib servade lainetamist ja vdhendab hambakrooni servade
laialivajumist.

Hambale asetatud kroon venib veidi ja paigaldub tihedalt kéndi imber.

Viimistlege Protemp Crown ajutine kroon .

* Tuvastage, kui palju liigset materjali tuleb Protemp Crown kroonilt eemaldada. Selleks mootke
kilgnevate hammaste ligikaudsed kdrgused. Selleks voite kasutada 3M ESPE hambakrooni

suuruse mddtmise joonlauda véi perio sondi véi asetada Protemp Crown ajutine kroon Uleliia
hulga ndgemiseks prepareeritud hambale.

» Uleliigse materjali eemaldamiseks ja ajutise krooni Gige pikkuse saavutamiseks kasutage
kroonikaére, jérgides loikamisel igemekontuuri.

Veenduge, et lbikate dra piisava koguse materjali. Kui enne oklusiooni kontrollimist
on servadest eemaldatud liga vahe materjali (kroon on kérgem), voite kahjustada
ajutise krooni oklusioonipinda. See véib pohjustada hambakrooni méranemist selle
tsementeerimisel.

3) Kohandamine

Kohandage Protemp Crown ajutine kroon sobivaks.
* Paigaldage m6otu I6igatud Protemp Crown ajutine kroon ja kontrollige selle kérgust.

* Kohandage, vormige ja kontrollige interproksimaalseid kontakte ja servade tihedat istuvust.
Kroon on paigaldatud niiskele prepareeritud hambakondile.

* Laske patsiendil hambad kergelt oklusiooni kokku hammustada, seejérel suu uuesti avada, et
oklusiooni korrigeerida.

Vormige bukaalne krooniserv tihedalt istuvaks.
* Samal ajal, kui patsient kokku hammustab, kohandage ligip4&setavat bukaalset marginaalset
servaala.

Mérkus:

- Kui ajutine kroon on kohandatud prepareeritud hambale sobivaks, siis puntkdvastage
seda enne eemaldamist, et véltida krooni voimalikku deformeerumist eemaldamisel.
Arge mingil juhul (lekévastage.

* Kasutage bukaalpindade kdvastamiseks piisava intensiivsusega valguslampi 2-3 sekundit.
Kohandage lingvaalne marginaalserv tihedalt istuvaks.
* Laske patsiendil hoida suu avatuna ja hoidke ajutist krooni kohandamise ajal paigal.

» Kohandage lingvaalne marginaalserv tihedalt istuvaks. Lingvaalse marginaalserva kohandamisel
hoidke krooni bukaalselt sdrmega paigal, et véltida krooni paigaltnihkumist.

* Punktkdvastage lingvaalseid pindu 2-3 sekundit.

* Punktkdvastege oklusioonipindu 2-3 sekundit.

Pérast punktkbvastamist eemaldage ajutine kroon ja pange see mitu korda tagasi, et
enne I6plikku kdvastamist veenduda, et see sobib hasti.

Markus:
Soovitame kasutada valguslampi, mis té6tab lainepikkusel 420-500 nm ja mille
minimaalne valgustugevus on 400 mW/cm?

- Valgustamise ajal hoiduge vaatamast valgusjuhist véljuvat valgust ja hambakroonilt
peegelduvat valgust

- Soovitame kasutada oranZi kaitseklaasi voi kaitseprille, mis blokeerivad t6husalt alla
500 nm lainepikkusega valguse

4) Loplik valguskovastamine

* Eemaldage Protemp Crown ajutine kroon ettevaatlikult hambalt.

* Valguskdvastage kohandatud Protemp Crown krooni suust véljaspool 60 sekundit.

* Valguskdvastage hoolikalt, suunates valgust Protemp Crown krooni kéikidele pindadele.

5) Viimistlege ja poleerige

* Asetage Protemp Crown ajutine kroon prooviks hambale ja vajadusel kohandage.

* Kontrollige oklusiooni.

* Viimistlege ja poleerige tavalisi meetodeid kasutades.

* Viimistiemiseks kasutage peeneteralist puuri ja/véi 3M ESPE Sof-Lex™ viimistlus- ja
poleerimiskettaid..

* Kasutage poleerimiseks kuiva musliinketast voi poleerimisharjakest.

* Enne tsementeerimist kontrollige viimistletud ja poleeritud hambakrooni kdiki trimmitud
marginaalservu, vajaduse korral kohandage veelkord.

Mérkus:
« Viimistlemine ja poleerimine aitavad sdilitada krooni pinnaldiget ja muuta krooni pind
varvimuutustele vdhem vastuvotlikuks.

« Optimaalse marginaalse terviklikkuse tagamiseks on marginaalservade
hoolikas kohandamine olulise tdhtsusega. Ajutise krooni kohandamine ja selle
marginaalservade (bukaalselt, lingvaalselt ja interproksimaalselt) tasandamine on
olulised, et vdhendada mikrolekke tekkevbimalust ja igemete arritust.

6) Ajutine tsementeerimine

* Isoleerige hammas.

* Puhastage preparatsioonipind.

+ Kuivatage kergelt hujoaga. ARGE HAMMAST ULEKUIVATAGE

Pikemaajaliste rakenduste korral kasutage tugevamat tsementi vastavalt tootja juhistele.
Segage kokku ajutine tsement.

* Ajutise tsemendi kdsitlemisel jérgige tootja juhiseid ja kandke tsement Protemp Crown ajutise
krooni sisepinnale.

* Jélgige hoolsalt, et segamisel ja paigaldamisel ei sattuks tsementi Ghumulle.

Asetage ajutine kroon oma kohale.

Kergelt péidlaga surudes asetage ajutine kroon aeglaselt oma kohale.

* Laske patsiendil kergelt kokku hammustada ja Uleliigsel tsemendil krooni alt vélja voolata.
Eemaldage tsemendiliig.

* Jérgige tsemenditootja ndudeid kévastamisaja kohta.

* Kontrollige hoolikalt ravitud hamba igamevagu ja kdrvalhammaste piirkonda: eemaldage kogu
voimalik tsemendiliig igemevagudest ja Protemp Crown krooni servaaladelt.

* Puhastage interproksimaalsed alad, témmates hambaniiti I&bi kontaktpunktide edasi-tagasi.
Markus: Juhiste tapne jargimine on véga oluline.

Lisaks, optimaalse tulemuse saavutamiseks:

* Kahtluse korral valige pigem véiksema modduga ajutine kroon

« Veenduge, et loikate &ra piisava koguse materjali.

- Kui enne oklusiooni kontrollimist on eemaldatud liga vdhe materjali, voite kahjustada
ajutise krooni oklusioonipinda, mis omakorda vGib péhjustada méranemist krooni

tsementeerimisel.

« Pérast punktkévastamist (1-3sek) eemaldage kroon ja pange mitu korda tagasi, et
kontrollida selle sobivust, ja alles seejérel valguskovastage Ioplikult.

Protemp Crown ajutine kroon digitaalses hambaravis

Kévastamata Protemp Crown krooni pind on pehme ja vormitav. Selles vormitavas etapis
saab krooni kuju muuta vastavalt olemasoleva hamba struktuurile ja morfoloogiale. Kui kroon
on kohandatud sobivaks, kévastage krooni kéiki pindu 60 sekundi jooksul. Seejarel v6ib krooni
oma kohale asetada ja teha sellest digikujutis.

Karakteriseerimine ja parandamine

Vastavalt vajadusele véite kasutada komposiittaidismaterjale, naiteks 3M ESPE Filtek™
Supreme XT Flowable voolavat komposiiti voi Protemp™ 4 ajutist komposiiti. Nimetatud
materjalide kasutamisel ei pea kasutama téiendavalt adhesiivi. Teiste toodete kasutamisel

jargige nende kasutusjuhendeid.

3M ESPE Filtek Supreme XT Flowable voolav komposiit / Protemp 4ajutine komposiit

Protemp Crown kroonide jaoks

Komposiitmaterjal kantakse Protemp Crown ajutise krooni IGplikult viimistletud, puhtale

pinnale.

* Karestage Protemp Crown krooni kinnituspinnad puuriga.
* Protemp Crown krooni pind peab olema téiesti puhas, nt siilje v6i poleerimistolmuta.

Puhastege krooni pinnad alkoholiga.

« Kuivatage hoolikalt 6hujoaga.

* Kandke valitud komposiitmaterjal kihiti Protemp Crown kroonile.
« Jargige antud komposiitmaterjalile vajalikku valguskévastamisaega.
« Viimistlege ja poleerige vastavalt osas “Viimistlemine ja poleerimine” antud juhistele.

Viimistletud hambakroon peab voimalikult tdpselt sarnanema algse périshambaga, hdivates
sama suure ruumi, olema diges suhtes kilgnevate hammastega ja funktsionaalses oklusioonis

vastashammastega.

Séilitamine ja kasutamine

Toodet tuleb séilitada ja kasutada toatemperatuuril. Toatemperatuuril séilitamisel on
materjalide kasutusiga 24 kuud. Keskkonnatemperatuur, mis on pisivalt ile 27°C/80°F véi
alla 10°C/50°F, vdib liihendada toote kasutusiga. Arge hoidke materjale eugenooli sisaldavate
toodete l&heduses. Sailivusaeg on mérgitud valispakendile.

Kliendiinfo

Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust teavet kui see, mis on esitatud k&esolevas juhendis.

Garantii

3M ESPE garanteerib selle toote materjali- ja tootmisvigade puudumise. 3V ESPE EI ANNA
MUID GARANTIISID, SEALHULGAS GARANTIID TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI
KONKREETSEKS EESMARGIKS KASUTAMISE SOBIVUSE KOHTA. Toote konkreetseks
otstarbeks sobivuse kindlaksmaédramise eest vastutab kasutaja. Kui see toode osutub
garantiiaja jooksul defektseks, on teil téielik digus ja 3M ESPE-I kohustus 3M ESPE toode

parandada voi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Kui seadustes ei ole teisiti satestatud, ei vastuta 3M ESPE tootest johtuva mis tahes otsese,
kaudse, erakordse, juhusliku vdi tuleneva kahjumi véi kahju eest pohjendustele vaatamata,
sealhulgas garantii, leping, hooletus v6i absoluutne vastutus.

LATVIESU

@

Vispariga Informacija

3M ESPE Protemp™ pagaidu kronisi ir paredzéti pagaidu restauracijai. Tie ir paspietiekami,
plastiski, kompozitmaterialu kronisi, kas reagé uz redzamo gaismu un nodrosina stabilu

saderibu.

Indikacijas

Protemp pagaidu kronii ir paredzéti viena pastaviga zoba balsta nosegSanai uz laiku.
Protemp pagaidu kroni$u materialu var izmantot, lai digitalajai attélveido$anai modelétu eso$o

zobu struktdru un anatomiju.

Piezime:

- Pienemot Iémumu, vai zoba restaurésana izmantot Protemp pagaidu kroniti,
zobarstam jaraugas, kas batu vislabakais pacientam. Lai pienemtu lémumu,
profesionali janovérté mutes dobuma veselibas stavoklis, kosanas ieradumi un

pacienta vélmes.
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Protemp™ pagaidu kronisi
,Protemp™ Crown“
medziaga laikinam
protezavimui

Izméra izvéles karte
™
Krona nosaukums Aptuvens ‘.\ ~ Acu zobs,
mediala distala [ /| 4~ — universals
platuma L
diapazons | ™ Mazais dzeroklis
MAZAIS DZEROKLIS 77 priekSdzerokis),
,~ augdéjais
(priekSdzeroklis), augséjais 7N
l
Mazais dzeroklis l-_ '_’,I \ Dzeroklis,
(priekdzeroklis), auggjais 7 1] =, augséjais
pastavigais 6-7mm Ii,H*‘*-, /
Mazais dzeroklis L)
(priek$dzeroklis), augsejais ___‘_”
piena 7-8mm (1)
DZEROKLIS (1. un 2., , \ Dzerokls,
augsejais |772) = apaksgjais
\ ]
Dzeroklis, augséjais 9-11mm o
tavigai (=]
pastavigals L 1-12mm V| Mazais dzeroklis
Dzeroklis, aug$gjais piena /T = (prieksdzeroklis),
MAZAIS DZEROKLIS (acu i
zobs), universals A/ Mazais dzeroklis
(priek§dzeroklis),
Acu zobs, universals, 6-8mm ( )9‘ universals
pastavigais 8-9mm -
Acu zobs, universals, piena
MAZAIS DZEROKLIS
(priekSdzeroklis),
apakséjais
Mazais dzeroklis
(priek$dzeroklis), apaksejais | 6 - 9 mm
DZEROKLI (1. un 2.)
apakséjie
Dzeroklis, apakséjais
pastavigais 9-11mm
Dzeroklis, apaks€jais piena 11-12mm




Balsta sagatavosana

Balsta sagatavo$ana, izmantojot visparpienemtos panémienus. (Piezime: lai kronitis turétos,
jabat adekvatai balsta struktdrai). Ja balsts nav liels (pieméram, Saura skrive vai stumbenis),
to ir ieteicams oderét, lai kronitis turétos ciesi un stabili.

Bridinajuma informacija pacientiem:

Izstradajums satur vielas, kas saskaré ar adu var izraisit alergisku reakciju. Nelietojiet $o
izstradajumu pacientiem, kam ir alergija pret akrilatiem. Ja radusies alergiska reakcija,
nekavéjoties meklgjiet medicinisku palidzibu un, ja nepiecieSams, iznemiet ievietoto
izstradajumu un izvairieties no ta izmanto$anas tupmak.

Bridino$a informacija zobarstiem:

Izstradajums satur vielas, kas saskaré ar adu var izraisit alergisku reakciju. Lai samazinatu
alergiskas reakcijas iespéju, raugieties, lai saskare ar Siem materialiem biitu minimala. Ipasi
svarigi ir noverst saskari ar nenostiprinatu izstradajumu. Ja izstradajums nonak tiedi uz adas,
nomazgajiet to ar ziepém un tdeni. Ir ieteicams izmantot aizsargcimdus, jo parastos cimdus
akrilati var saést. Péc izstradajuma uzlik$anas novelciet un izmetiet cimdus, nekavéjoties
nomazgajiet rokas ar deni un ziepém un tad no jauna uzvelciet cimdus. Alergiskas reakcijas
gadijuma, ja nepiecieSams, meklgjiet medicinisku palidzibu.

3M ESPE MSDSs var iegadaties www.3MESPE.com/MSDS vai ari, sazinoties ar vietéjo
parstavniecibu.

Lietosanas instrukcija

1) Izméra izvéle
lzvelieties pareiza izméra kroniti. Kad zobs ir sagatavots, nosakiet nepiecie$amo Protemp
kronida izmeru.

lzmantojot 3M ESPE Crown Size Tool (kroniSu kalibru) vai taustu, nosakiet sagatavota zoba
mediali distalo platumu.

3M ESPE Crown Size Tool (ESPE kroniSu kalibrs).

KroniSu kalibri ir graduéti, lai noteiktu platumu no 7 lidz 12 milimetriem. Kalibru
ievietojiet t4, lai tas saskartos ar blakus esoSajiem zobiem un lai tas stavétu taisni

un balstitos uz kronisa sagataves virsmas. leslidiniet kalibru starp blakus esoSajiem
zobiem (lidz kalibrs vairs netiek talak). Ja kalibrs vairs netiek talak, ta atvérums atbilst
aptuvenajam mediali distalajam Protemp kronisa platumam. 3M ESPE kronisu kalibrs
ir domats lietoSanai tikai vienu reizi.

Kronisa izvéle.
* |zvélieties kroniti, kas atbilst izméru izvéles tabula noraditajam aptuvenajam mediali
distalajam platumam.

Ja nevarat izlemt par izméru, izmantojiet mazaka izméra kroniti.

* Protemp kroniti iznemiet no aizzimogota futlara.

* Turot plévi starp Tkski un raditajpirkstu, ripigi nonemiet to no Protemp kronisa.
Piezime:

- Mérisana ir javeic loti rapigi, jo no iepakojuma iznemto kroniti nedrikst ievietot
atpakal, lai vélak izmantotu.

- Protemp kronisi ir jutigi pret gaismu, tapéc ir javeic piesardzibas pasakumi, lai péc
iespéjas samazinatu saskari ar apkartéjas vides un darba gaismu.

2) Protemp kronisa sagatavosana

* Saudzigi virpiniet kroniti cimdotajos pirkstos, lai to sasilditu un iztaisnotu.

Piezime:

- Ja Protemp kronisi tiek uzglabati vésa vidé, saudzigi virpiniet kroniti ap centralo asi,
lai t4 sienas klitu plastiskakas un samazinatos lizuma iespéja uzlikSanas laika.

- Saudziga virpinasana noveérsis malu paplasindsanos un samazinas kronisa malas
apkartmeru.

Uzliekot kroniti uz zoba sagataves, tas izpletisies un aptvérs sagatavi.
Protemp kroniSa pielaikoSana.
* Nomérot blakuszobu aptuveno augstumu, nosakiet, cik liela ir Protemp kronisa lieka dala.

To var izdarit, izmantojot 3M ESPE kroni$u kalibru, perio taustu vai uzliekot Protemp kroniti
sagatavei.

* Lai panaktu pareizu kroni$a garumu, ar a kroniSu $kérém apgrieziet kronisa sagatavi lidz ar
smaganu liniju.

Raugieties, lai tiktu nogriezts pietiekami daudz materiala. Ja pirms oklizijas
parbaudes ir parak maz nogriezts, var tikt sabojata kronisa koSanas virsma , kas
cementésanas laika var izraisit kronisa saldsanu.

3) Pielagosana

Protemp kronisa pielagosana.

* Uzlieciet apgriezto Protemp krontti, lai parbauditu garumu.

* Pielagojiet, izveidojiet formu un interproksimalas saskares virsmas un sagataves malas, lai
tas ciesi pieklautos mitrajai sagatavei.

* Lieciet pacientam saudzigi aizvért muti, lai veidotos augséja un apakséja zokla zobu
sakodiens, un tad atvért muti, lai pielagotu sakodiena virsmu.

Pielagojiet vaiga puses malu.
* Kameér pacients ir sakodis zobus, pielagojiet vaiga puses malu.

Piezime:

- Kad kronitis ir pielagots sagatavotajam zobam, kronitis ir janostiprina, lai novérstu ta
iespéjamo deformaciju nonem3anas laika. Neparspilgjiet ar nostiprinasanu.

+ Nostiprinietsejas puses virsmu, izmantojot stomatologisko nostiprinaganu ar gaismu
2-3 sekundes.

Méles puses malas pielagosana.

* Lieciet pacientam atvért muti un turiet krontti, lai tas neizkustétos.

* Pielagojiet meles puses malu. Pielagojot méles puses malu, uzspiediet ar pirkstu pielagotajai
vaiga puses malai, lai novérstu izkustédanos.

* 2-3 sekundes nostipriniet méles puses virsmu.

* 2-3 sekundes nostipriniet sakodiena virsmu.

Péc nostiprinaanas vairakas reizes nonemiet un atkal uzlieciet kroniti, lai pirms
galigas nostiprinasanas parbauditu saderibu.

Piezime:
Ir ieteicams izmantot stomatologisko nostiprinasanas gaismu ar vilpu garumu
420-50 mm un minimalo intensitati 400 mW/cm?

- Nostiprinaanas laika izvairieties skatities tiesi gaismas stobra un ciesi neskatieties
uz gaismas atspidumiem no kronisa virsmam

- Ir ieteicams izmantot acu aizsegu vai aizsargbrilles, kas efektivi bloké gaismu, kuras
vilnu garums ir mazaks par 500 nm

4) Pedéja nostiprinasana ar gaismu

* Rupigi nonemiet Protemp kroniti.

* Ar gaismu 60 sekundes nostipriniet kroniti arpus mutes.

* Pilniga nostiprinaana ar gaismu, apstradajot visas kronisa virsmas.

5) Pabeidziet un nopulgjiet

* Parbaudes nolika uzlieciet Protemp kroniti un veiciet nepiecie$amas korekcijas.

* Parbaudiet okluziju.

* [zmantojiet darba pabeigSanas un kronida pulédanas standarta metodi.

* Darba pabeigSanai izmantojiet smalku karbida urbi un/vai 3M ESPE Sof-Lex™ kroni$a
konturé$anas un pulésanas diskus.

* PuléSanai izmantojiet sausu muslina ripinu vai pulé$anas suku.

* Pirms cementésanas parbaudiet pabeigta un nopuléta kronida malas un veiciet papildu
korekcijas, ja nepiecieSams.

Piezime:

« Kronisa galiga apstrade un pulésana palidz saglabat ta spidumu un krasu.

« Pareiza malu pielagosana ir nepieciesama to optimalai integritatei. Kronisa malas
(vaiga puses, méles puses un interproksimala mala) ir japieldgo un janogludina, lai
samazinatu iespéjamo spraugu veidosanos un smaganu audu kairingjumu.

6) Pagaidu cementé$ana

* |zolgjiet zobu.

* Notiriet sagatavi.

* Saudzigi nozavéjiet ar gaisu. NEPARZAVEJIET ZOBU

liglaicigam aplikacijam lietojiet izturigaku cementu atbilstosi razotaja noradijumiem.

Sagatavojiet pagaidu cementu.

* Pagaidu cements ir jasagatavo saskana ar razotaja noradijumiem un jauzklaj Protemp
kroni$a ieksgjai virsmai.

+ Cementa sagatavoSanas un uzkla$anas laika jarikojas uzmanigi, lai novérstu gaisa iekluvi.

KroniSa uzlikSana.

Saudzigi uzspiezot ar ikski, novietojiet kroniti vieta.

* Lieciet pacientam saudzigi sakost zobus, lai liekais cements izplustu ara.

Nonemiet lieko cementu.

* Nogaidiet raZotaja noradito laiku, kamér cements kartigi sacieté.

* Rupigi parbaudiet apstradata zoba rievu un apkartni: notiriet cementa atliekas, kas ir
paliku$as rieva un gar Protemp kroni$a malu.

* Notiriet interproksimalas virsmas, velkot ar mezglainu zobu diegu turp un atpakal zem
kontakta punktiem.

Piezime: Ir |oti svarigi precizi izpildit lieto3anas instrukcijas.
Papildus tam, lai rezultats bitu péc iespéjas labaks:

« Ja nevarat izlemt, izvélieties mazaka izméra kroniti

« Raugieties, lai tiktu nogriezts pietiekami daudz materiala.

- Ja pirms oklizijas parbaudes tiek nogriezts parak maz materiala, kronisa
sakodiena virsma var tikt sabojata, kas var izraisit saliSanu cementésanas laika.

* Péc nostiprinasanas vairakas reizes nonpemiet un atkal uzlieciet kroniti, lai pirms
galigas nostiprinasanas parbauditu saderibu.

Protemp kronitis digitalai attélveidosanai

Nenostiprinata stavokli Protemp kroni$a materials ir miksts un veidojams. Plastiskaja faze
kroniti var izveidot atbilstosi ieprieks bijusa zoba struktdrai un anatomijai. Kad vajadziga
forma ir ieguta, kronitis pilnigi janostiprina 60 sekunZzu laika. Tad $o kroniti var ievietot un
skenét, lai iegutu digitalu attélu.

Papildinasana un labo$ana

Lai papildinatu kroniti, izmantojiet plistoSu materialu, pieméram, 3M ESPE Filtek™ Supreme
Plus Flowable vai Protemp™ Plus Ja krontti papildina, izmantojot kadu no Siem materialiem,
saistvielas nav nepiecieSamas. Ja lietojat citu izstradajumu, ludzu, nemiet vera attieciga razotaja
lietoanas pamacibu.

Protemp kronitim var izmantot 3M ESPE Filtek Supreme Plus Flowable Restorative/
Protemp Pluspagaidu materialu
Kompozitmaterials ir jauzklaj pilnigi sagatavotai un tirai Protemp kroni$a virsmai.

* Izmantojot rotéjo3u instrumentu, sakeres virsma ir japadara nelidzena.

* Promtemt kronitim ir jabit tiram - uz ta nedrikst bat, pieméram, siekalas vai puléSanas putekli.
lzmantojiet spirtu virsmas notiri$anai.

* Rupigi nozavéjiet ar gaisa plasmu.

* Kompozitmateriali Protemp kronitim ir jauzklaj pakapeniski.

* Nostiprinot ar gaismu, nemiet véra kompozitmaterialu apstradei ieteikto laiku.

* Pabeidziet un nopulgjiet saskana ar ieteikumiem noradijumos “Pabeigana un nopulé$ana’”.
Pabeigtam kronitim ir p&c iespéjas jalidzinas originalajam zobam tados raditajos ka aiznemta

vieta, pareiza saskare ar blakuseso$ajiem zobiem un funkciongjoss sakodiens ar pretéjo zobu
rindu.

Uzglabasana un lieto$ana

So izstradajumu paredzéts uzglabat un lietot istabas temperatiira, Uzglabaganas termins istabas
temperatira ir 24 ménesi. Ja vides temperatira pastavigi ir augstaka par 27°C/80°F vai zemaka
par 10°C/50°F, glabasanas laiks var bt isaks. Materialus nedrikst glabat igenolu saturo$u
produktu tuvuma. Deriguma termin$ noradits uz aréja iepakojuma.

Informacija klientam
Nevienai personai nav atlauts sniegt kadu informaciju, kas atskiras no $aja instrukcija sniegtas
informacijas.

Garantija

3M ESPE garanté, ka 8im produktam nebis ne razo$anas, ne materiala defektu. 3M ESPE
NEDOD NEKADAS CITAS GARANTIJAS, TAJA SKAITA NETIESAS GARANTIJAS ATTIECIBA
UZ PRECES PIEPRASIJUMU VAI DERIGUMU KONKRETAM MERKIM. Lietotajs pats ir atbildigs
par $i produkta atbilstibu vinam nepiecieS$amajam pielietojumam. Ja $im produktam garantijas
perioda laika atklasies defekti, jums ir tiesibas pieprasit, lai 3M ESPE salabo produktu vai
nomaina to pret jaunu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE nenes atbildibu par §i produkta izraisttajiem
zaudéjumiem vai bojajumiem — ne tieSiem, ne netieSiem, ne ipaiem, ne gadijuma rakstura, ne
likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu,
pienakumu nepildisanu vai striktu atbildibu.

LIETUVISKAI

@

Bendra informacija
3M ESPE ,Protemp™ Crown“ skirta naudoti tik laikinam protezavimui. Tai tvirti, lankstds,
matoma $viesa kietinami kompoto medziagos vainikeéliai, kuriuos lengva pritaikyti.

Indikacijos

,Protemp Crown" laikinoji medZiaga naudojama kaip laikinas vainikélis pavieno nuolatinio
nupreparuoto danties padengimui.

,Protemp Crown" laikingjg medZiagg galima naudoti modeliuojant danties anatoming forma prie§
pritaikant skaitmenines odontologijos technologijas.

Pastaba:
- Gydytojo odontologo sprendimas protezuoti dantj naudojant ,,Protemp Crown* laikingja

profesionaly burnos ertmés biklés, kramtymo jprociy ir paciento poreikiy jvertinima.

Dydziy pasirinkimo lentelé

Karunélés pavadinimas Apytikris ‘.ﬁ}\ lits (iltinis
medialinio— L,_’. -, —dantis) |
distalinio | universalus
PIOC'O ) MaZasis kriminis
intervalas 7 —(kaplys) vir$utinis

MAZASIS KRUMINIS (kaplys)

virSutinis \ :. \

N, Kramini

Mazasis kriminis (kaplys) 7 V,’;{R:ﬂ:i

virdutinis S 6-7 mm \ b.x/

Mazasis kriminis (kaplys) & /

vir§utinis L 7-8 mm o

KRUMINIS (1-as ir 2-as) !

virSutinis .;"7:_ _\Kraminis

Kraminis virsutinis S 9-11 mm ) apatinis

Kriiminis vir$utinis L 11-12 mm AN

IL'I:IS (iltilnis dantis) _ \_, Mazasis kraminis

universalus ‘/ (kaplys) apatinis

Iitis (iltinis dantis) universalus S | 6-8 mm iy Mazasis

Iitis (iltinis dantis) universalus L | 8-9 mm AN kraminis

" = i )O (kaplys)

MAZASIS KRUMINIS (kaplys) - universalus

apatinis

Mazasis kriiminis (kaplys)

apatinis 6-9 mm

KRUMINIAI (1-as ir 2-as)

apatiniai

Kriminis apatinis S 9-11 mm

Kruminis apatinis L 11-12 mm

Atraminio danties preparavimas

Preparuokite atraminj dantj jprastu budu. (Pastaba: pakankama nupreparuoto danties apinmtis
reikalinga vainikéliui palaikyti). Jei atraminis dantis yra mazy iSmatavimy (pvz., siauras kultinis
iklotas), rekomenduojama perbazuoti vainikélj, kad iSgauti tiksluma ir pagerinti retencija.

Atsargumo priemonés pacientams:

Sio produkto sudétyje yra medziagy, kurios kontakto su oda metu kai kuriems asmenims gali
sukelti alergines reakcijas. Nenaudokite $io produkto pacientams, kurie alergiski akrilo dazams.
Jeigu jvyko alerginé reakcija, kreipkités j medikus, pasalinkite produkta, jei kyla pavojus sveikatai,
nenaudokite jo.

Atsargumo priemonés stomatologinio kabineto personalui:

Sio produkto sudétyje yra medziagy, kurios kontakto su oda metu kai kuriems asmenims gali
sukelti alergines reakcijas. Norédami sumaZzinti alerginés reakcijos tikimybe, stenkités vengti
saveikos su Siomis medZiagomis. Ypa¢ venkite saveikos su nepolimerizuotu produktu. Jei jvyksta
tiesioginis salytis su oda, nuplaukite odos paviriy muilu ir vandeniu. Rekomenduojama muveti
apsaugines pirstines, taiau akrilatai gali prasiskverbti ir pro pirstines. Jeigu produktas patenka
ant pirdtiniy, nusiimkite ir iSmeskite jas, nedelsdami nusiplaukite rankas muilu ir vandeniu,
uzsimaukite naujas pirstines. Jvykus alerginei reakcijai, jei reikia, kreipkités j medikus.

3M ESPE saugos duomeny lapus galima jsigyti i§ www.3MESPE.com/MSDS arba vietinéje
atstovybéje.

Naudojimo instrukcija
1) Dydzio parinkimas
Parinkite tinkama vainikeélio dydj. Nupreparavus dantj, parinkite tinkama ,,Protemp Crown* dydj.

ISmatuokite nupreparuoto danties medialinj distalinj atstuma, naudodami 3Vl ESPE ,Crown Size
Tool* arba skriestuva.

3M ESPE ,,Crown Size Tool“ matuoklis.

,Crown Size Tool” matuoklio skaléje paZyméti 7-12 mm ploCiai. |dékite matuoklj taip,

kad jis atsiremty j gretimy danty kontaktinius taskus ir baty uZdétas ant okliuzinio

nupreparuoto danties pavirsiaus. Stumkite matuoklj tarp gretimy danty (matuoklis strigs).

Matuoklio strigimo taskas nustato apytikslj medialinj distalinj ,,Protemp Crown* plotj.

3M ESPE ,Crown Size Tool" matuoklis skirtas naudoti vieng karta.

Isirinkite vainikélj.

* ISrinkite tokj ,Protemp Crown*“ vainikeélj, kurio plotis bity artimiausias medialiniam distaliniam
plociui, pateiktam lenteléje ,Size Selection Chart".

Jei abejojate, pasirinkite maZesnj vainikélj.

* I8imkite ,Protemp Crown* i§ sandariai uzdaryto déklo.

* Suimkite nyk&¢iu ir smiliumi apsaugine plévele ir atsargiai nuimkite jg nuo ,Protemp Crown®.

Pastaba:

- Démesio: isimto i$ pakuotés vainikélio negalima jdéti atgal ir panaudoti véliau.

- ,Protemp Crowns* jautrus $viesai, todél jj reikia saugoti ir nuo dienos sviesos, ir nuo
dirbtinio apsvietimo.

2) ,,Protemp Crown“ paruo$imas

* Atsargiai patrinkite vainikélj tarp pirsty, norédami susildyti ir istiesinti asines sieneles
(nepamirkite, kad reikia mavéti pirstines).

Pastaba:

- Jei ,Protemp Crowns* laikomi vésioje vietoje, atsargiai patrynus vainikélio asines
sieneles, jis taps lankstesnis, sienelés jdéjimo metu netrakinés.

- Atsargiai trinant galima sumaZinti pakrascio paplatéjima ir vainikélio pakrascio
perimetra.

Kai vainikélis uZzdedamas ant nupreparuoto danties, jis prasiplecia irtampriai apgaubia

dantj.

Apkirpkite ,,Protemp Crown“.

* Nustatykite, kiek reikés patrumpinti ,Protemp Crown®, stebédami gretimy danty aukstj. Tai
galima padaryti naudojant 3M ESPE ,Crown Size Tool* matuoklj, periodontinj zondg arba
uzdedant ,Protemp Crown“ ant nupreparuoto danties.

* Nukirpkite medziagos pertekliy Zirklutémis, stenkités iSgauti tokj vainikélio ilgj, kuris tiksliai
atitikty danteny konturg

[sitikinkite, ar nukirpote reikiama medZiagos kiekj. Jei nukirpote per maZai prie$ tikrinant

sgkandj, okliuzinis vainikélio pavirsius po to gali bati paZeistas, dél ko pricementuotas

vainikélis gali skilti.

3) Pritaikymas

Pritaikykite ,,Protemp Crown*.

« Uzdékite nukirpta ,Protemp Crown*, norédami patikrinti ilgj.

* Pritaikykite, suteikite forma, nustatykite tarpdantinius kontaktus bei preparacijos ribas taip, kad
vainikélis gerai priglusty prie nupreparuoto danties.

* Leiskite pacientui $velniai sukasti, po to pakoreguokite okliuzinj pavirsiy.

Pritaikykite pavirsiy is veido pusés.
* Pacientui sukandus dantis, pritaikykite veidinés pusés pavirsiaus krasta.

Pastaba:

- Pritaikius vainikélj prie nupreparuoto danties, jis turi bati trumpai pasvitinamas, kad
isvengti iSkraipymy nuimant. Nepailginkite Svitinimo laiko.

« Pavitinkite iSveido pusés, naudodami dantalinj Svitintuvg 2-3 sek.

Pritaikykite krasta i$ liezuvinés pusés.

* Pacientui iSsiziojus, uzdékite vainikélj j vieta.

* Pritaikykite krastg i§ lieZuvinés pusés. Taikydami krasta i$ liezuvinés pusés pirstu prilaikykite
pritaikyt i$ veidinés pusés pavirsiy, norédami idvengti iSkraipymy.

* Padvitinkite pavirsiy i$ lieZuvinés pusés 2-3 sek.

* Padvitinkite sgkandZio pavirsiy 2-3 sek.

Po svitinimo nuimkite vainikélj ir uZdékite kelis kartus, norédami patikrinti pries baigiant

Svitinima.

Pastaba:

Rekomenduojamas toks dentalinis Svitintuvas, kurio sviesos bangy ilgis 420-500 nm, o

maZziausias $viesos intensyvumas — 400 mW/cm?

- Svitindami venkite Zidréti tiesiai j $viesos Saltinj ir neZidrékite j $viesos atspindj
vainikélio pavirsiuje

- Rekomenduojama naudoti akiy apsauga ar apsauginius akinius, kurie efektyviai
apsaugoty nuo sviesos, kurios bangos ilgis trumpesnis uz 500 nm

* Atsargiai nuimkite ,Protemp Crown“ vainikélj.
* Pavitinkite ,Protemp Crown® vainikélj ne burnoje 60 sek.
+ Svitindami apévieskite vis vainikélio ,Protemp Crown* pavirsiy.

5) Apdailinkite ir poliruokite
« Uzdékite sukietintg ,Protemp Crown® vainikélj ir padarykite reikiamus pataisymus.

* Patikrinkite sankand].
* Naudokite standartinj apdailinimo ir poliravimo buda.

* Apdailinkite naudodami Svelny karbidinj borg ir (ar) 3M ESPE ,Sof-Lex™" kontdiravimo ir
poliravimo diskus.

* Poliruokite naudodami sauso muslino medziaginj diska ar poliravimo $epetélj.

* Patikrinkite visus apdailinto ir nupoliruoto vainikelio pritaikytus kraStus prie§ cementavima ir
atlikite pataisymus, jei reikia.

Pastaba:

« Tinkama apdaila ir nupoliravimas suteiks vainikéliui blizgesj ir apsaugos nuo apnasy
kaupimo.

« Tinkamai pritaikyti pakrasciai padés geriau integruoti kontira. Pritaikymas ir Svelnus
karanéles poliravimas (is veido, lieZuvio pusés, tarp danty) reikalingas norint sumaZzinti
Kkraujavima ir danteny sudirginima.

6) Laikinas cementavimas
* |zoliuokite dant].

* Nuvalykite nupreparuotg dantj.
« |8dZiovinkite dvelnia oro srove. NEPERDZIOVINKITE DANTIES

Jei numatomas ilgesnis naudojimo laikas, pasirinkite stipresnj cementg laikydamiesi gamintojo
instrukcijy.

Paruoskite laiking cementa.

* Paruoskite laiking cementg pagal gamintojo nurodymus ir dékite j ,Protemp Crown® vainikélio
vidy.

* Reikia stengtis, kad maiSymo ir uzdéjimo metu neatsirasty oro tarpy.

UzZdékite vainikélj.

Svelniai spausdami nykSCiu létai stumkite vainikélj j vietg.

* Leiskite pacientui Svelniai sukasti ir cemento pertekliui iSsiskirti.

Pasalinkite cemento pertekliy.

« Laikykités cemento gamintojo nurodyty darbo ir kietéjimo laiky.

* AtidZiai apzitrékite dengiamo dantie apydantj ir aplinkines sritis: nuimkite visg cemento
pertekliy, pasilikusj po dantenomis ir ties ,Protemp Crown* krastu.

* [$valykite tarpdantine sritj sumegztu vaskiniu tarpdantiniu sidlu, traukdami jj pirmyn ir atgal
Zemiau tarpdantiniy kontakty.

Pastabos: Svarbu, kad bty laikomasi visy naudojimosi nurodymy.
Be to:
« jei abejojate dél dydzio, pasirinkite maZesnj vainikélj
« sitikinkite, ar nukirpote reikiamg medZziagos kiekj.
- Jei nukirpta per maZai medziagos pries tikrinant sankandj, vainikélio okliuzinis
pavirsius gali biti paZeistas, dél ko cementuojant vainikélis gali skilti.
« Po Svitinimo nuimkite vainikélj ir kelis kartus patikrinkite jo tikima pries atliekant
paskutinj $vitinima.

,,Protemp Crown* skaitmeniniam apdorojimui )

Nesukietintas ,Protemp Crown® laikinas vainikélis yra minkstas. Sios lanks¢ios stadijos metu
vainikélj galima suformuoti i naujo pagal norimo atkurti danties struktirg ir anatomijg. Sukdrus
norimg forma, vainikélis Svitinamas 60 sek. Sj vainikélj galima nuskenuoti norint sukurti
skaitmeninj vaizda.

Individualiy charakteristiky suteikimas ir taisymas

Naudokite takyjj kompozita; pavyzdZiui, 3M ESPE ,Filtek™ Supreme XT Flowable* arba
,Protemp™ Plus®, norédami suteikti individualias charakteristikas. Charakteristiky suteikimui
naudojant kurig nors iy medziagy nereikia naudoti adhezinés sistemos. Jei pageidaujate naudoti
kitus produktus, rekomenduojame atsizvelgti j atitihrkamas gamintojo vartojimo instrukcijas.

3M ESPE ,Filtek Supreme XT Flowable“ takusis kompozitas (,,Protemp Plus“)laikinoji

medziagasu ,,Protemp Crown*

Kompozitas turéty biiti taikomas ant galutinai sukietinto ir Svaraus ,Protemp Crown* vainikélio

pavir$iaus.

* Pasiurkstinkite risamajj ,Protemp Crown“ pavirsiy graztu.

* Protemp Crown* turéty biti neuztersta, pavyzdziui, seilémis ar poliravimo dulkémis. Naudokite
spirita, norédami nuvalyti pavirsiy.

* Gerai iSdZiovinkite oro srove.

* Dékite kompozita sluoksniais ant ,Protemp Crown®.

* Laikykités kompozito kietinimui rekomenduojamo laiko.

* Apdailinkite ir poliruokite taip, kaip rekomenduojama ,Apdailos ir poliravimo” nurodymuose.

Pabaigtas vainikélis turi kuo labiau atitikti tikrajj dantj pagal uzimama plota, santykj su kitais
dantimis bei funkcinj sgkandj su antagonistiniais dantimis.

Saugojimas ir naudojimas

Sis produktas skirtas laikyti ir naudoti kambario temperatiiroje. Sandéliavimo laikas kambario
temperaturoje yra 24 mén. Aplinkos oro temperatira, aukStesné uz 27°C ar mazesné uz 10°C,
gali sugadinti gaminj ir sutrumpinti jo galiojimo laika. Negalima medziagos laikyti 8alia produkty,
kuriuose yra eugenolio. Galiojimo laikas uzraSytas pakuotés iSoréje.

Informacija pirkéjui
Joks asmuo neturi jgaliojimo teikti informacijos, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos Sioje
instrukcijoje.

Garantija

3M ESPE garantuoja, kad $is gaminys neturi nei medZiagos, nei gamybos defekty. 3M ESPE
NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY, JSKAITANT IR BET KURIA NUMANOMA PERKAMUMO
AR TINKAMUMO NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats atsako uz tai,
kokiems tikslams naudoja gaminj. Jei gaminyje atsiranda defekty jo garantinio laikotarpio metu,
vienintelis jusy reikalavimas — ir vienintelis 3M ESPE jsipareigojimas — arba pasalinti produkto
defektus, arba pakeisti jj kitu.

|sipareigojimy apribojimas

18skyrus jstatymu draudZiamus atvejus, 3M ESPE neprisiima atsakomybés uz $io gaminio
padarytus nuostolius ar Zala, nepriklausomai nuo to, ar $i Zala yra tiesioginé, netiesioginé,
speciali, atsitiktiné ar kaip logiska pasekmé, nepriklausomai nuo ginamos teorijos, jskaitant
garantija, kontrakta, aplaiduma ar grieZtus jsipareigojimus.
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